
Приложение 1 к РПД К.М.02.01 Основы вожатской деятельности 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

Направленность (профиль) – Психология образования 

Форма обучения – очная 

Год набора - 2021 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

1. Кафедра  Педагогики 

2. Направление подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

3. Направленность (профили)  Психология образования 

4. Дисциплина (модуль) Основы вожатской деятельности 

5. Форма обучения очная 

6. Год набора 2021 

 

I. Методические рекомендации по организации работы студентов во время 

проведения лекционных занятий 

Приступая к изучению дисциплины, студенту необходимо внимательно 

ознакомиться с тематическим планом занятий, списком рекомендованной литературы. 

Следует уяснить последовательность выполнения индивидуальных учебных заданий. 

Самостоятельная работа студента предполагает работу с научной и учебной литературой, 

умение создавать тексты. Уровень и глубина усвоения дисциплины зависят от активной и 

систематической работы на лекциях, изучения рекомендованной литературы, выполнения 

контрольных письменных заданий. 

При изучении дисциплины студенты выполняют следующие задания:  

- изучают рекомендованную литературу; 

- выполняют задания, предусмотренные для самостоятельной работы.  

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные 

понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 

рекомендации на практическое занятие и указания на самостоятельную работу.  

 

II. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Практические занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития умений и 

навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных 

выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а 

также для контроля преподавателем степени подготовленности студентов по изучаемой 

дисциплине. 

Практическое занятие предполагает свободный обмен мнениями по избранной 

тематике. Он начинается со вступительного слова преподавателя, формулирующего цель 

занятия и характеризующего его основную проблематику. Затем, как правило, 

заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение сообщения совмещается с 

рассмотрением намеченных вопросов. Поощряется выдвижение и обсуждение 

альтернативных мнений. В заключительном слове преподаватель подводит итоги 

обсуждения и объявляет оценки выступавшим студентам. В целях контроля 

подготовленности студентов и привития им навыков краткого письменного изложения 

своих мыслей преподаватель в ходе практического занятия может осуществлять текущий 

контроль знаний в виде тестовых заданий. 

При подготовке к практическому занятию студенты имеют возможность 

воспользоваться консультациями преподавателя. Кроме указанных тем студенты вправе, 

по согласованию с преподавателем, избирать и другие интересующие их темы. 



При подготовке бакалавров к практическим занятиям по курсу необходимо не 

только знакомить студентов с теориями и методами практики, но и стремиться 

отрабатывать на практике необходимые навыки и умения.  

Практическое занятие - это активная форма учебного процесса в вузе, направленная 

на умение магистрантов переработать учебный текст, обобщить материал, развить 

критичность мышления, отработать практические навыки. В рамках дисциплины 

применяются следующие виды практических занятий: семинар-конференция (студенты 

выступают с докладами по теме рефератов, которые тут же и обсуждаются), обсуждение 

отдельных вопросов на основе обобщения материала, обсуждение результатов 

исследовательских проектов. Практические занятия предназначены для усвоения 

материала через систему основных понятий психологической науки. Они включают 

обсуждение отдельных вопросов, разбор трудных понятий и их сравнение в разных 

научных школах, решение различных педагогических задач. Успешная организация 

времени по усвоению данной дисциплины во многом зависит от наличия у студента 

умения самоорганизовать себя и своё время для выполнения предложенных домашних 

заданий.  

При этом алгоритм подготовки будет следующим:  

1 этап - поиск в литературе теоретической информации на предложенные 

преподавателем темы; 

2 этап - осмысление полученной информации, освоение терминов и понятий; 

3 этап - составление плана ответа на конкретные вопросы (конспект по 

теоретическим вопросам к практическому занятию, не менее трех источников для 

подготовки, в конспекте должны быть ссылки на источники); 

Требования к выступлениям студентов. 

Примерный перечень требований к выступлению: 

1) Связь выступления с изучаемой темой или вопросом. 

2) Раскрытие сущности проблемы. 

 

Планы практических занятий 

 

ТЕМА 3: Место летней практики в профессиональном становлении (4 часа) 

 

Практическое занятие 1-2. 

ПЛАН: 

1. Цели и задачи ЛПП в системе профессиональной подготовки. 

2. Особенности организации летнего отдыха детей и подростков в 

Мурманском области, в Северо-Западном федеральном округе. 

3. Правовые основы деятельности помощника воспитателя (вожатого). 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 



 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Раскройте значение летней педагогической практики в процессе 

профессионального становления будущих учителей. 

� В чем особенности организации летней оздоровительной компании в 

Мурманской области? 

� Раскройте права и обязанности помощника воспитателя (вожатого)? В чем 

различия в правовом положении воспитателя и помощника воспитателя (вожатого)? 

 

Задания для коллективной работы: 
� Дискуссия «Каким я представляю современного вожатого?». 

� Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д.  

Задания для самостоятельной работы:  

1. Доклад с презентацией. Особенности организации летнего отдыха детей и 

подростков в Мурманском области, в Северо-Западном федеральном округе (ДОЛ на 

выбор студента). 

 

ТЕМА 5.:Формирование основных профессиональных умений в области умений видеть 

ребенка в образовательном процессе (2 часа) 

 

Практическое занятие3. 

ПЛАН: 

1. Особенности образовательной среды временного сообщества детей и 

взрослых в условиях летнего отдыха.  

2. Механизмы создания и развития детского общественного объединения.  

3. Организационная деятельность вожатого на разных этапах развития 

детского коллектива. 

4. Особенности формирования коллектива в детском общественном 

объединении. 

5. Особенности работы помощника воспитателя (вожатого) в отрядах 

младшего, среднего и старшего возраста и в разновозрастных отрядах. 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 



России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Что такое образовательная среда и как ее охарактеризовать? 

� Какова логика развития временного детского (подросткового) объединения? 

Выделите этапы и их основные характеристики. 

� Как изменяется позиция воспитателя в зависимости от этапа развития 

объединения? 

� Опишите развитие социальной структуры взаимоотношений во временном 

детском (подростковом) объединении; в чем заключается педагогическая поддержка для 

разных категорий детей (подростков)? 

� В чем заключаются особенности детского (подросткового) объединения в 

зависимости от возраста участников? 

� Охарактеризуйте позицию воспитателя в отрядах разного возраста. 

 

Задания для коллективной работы: 
� Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д. 

(продолжение работы над проектом). 

 

Задания для самостоятельной работы:  

� Изучив источники, дайте определение образовательной среды. Составьте 

план характеристики образовательной среды летнего оздоровительного лагеря. 

� Составьте таблицу: «Характеристики разных возрастных групп 

обучающихся» с точки зрения опыта социальных отношений, интересов. 

 

ТЕМА 6.:Приемы и технологии организации сообщества детей и взрослых в условиях 

летнего отдыха (4 часа) 

 



Практическое занятие 4-5. 

ПЛАН: 

1. Методика планирования деятельности (по периодам времени). 

2. Методика организации системы самоуправления в коллективе. 

3. Правила внутреннего распорядка, традиции и их роль в жизни сообщества 

детей и взрослых в условиях летнего отдыха. 

4. Проектирование и использование различных форм и технологий 

взаимодействия с другими субъектами образовательного процесса, партнерами детских и 

юношеских летних объединений. 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : 

учебник и практикум для прикладного бакалавриата / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 499 с. — (Серия : Бакалавр. Прикладной курс). 

— ISBN 978-5-534-00710-7. [Электронный ресурс]: https://biblio-online.ru/book/0DFFF3DF-

1B11-4580-9C97-9CFDB0A409A4/osnovy-medicinskih-znaniy-i-zdorovogo-obraza-zhizni, — 

Загл. с экрана. 

3. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

4. Шапошникова, Т. Е. Возрастная и педагогическая психология: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. 

А. Корчуганов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-04952-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/922F7CB8-3BA9-4ED4-8688-9540CD3125FE/vozrastnaya-i-

pedagogicheskaya-psihologiya — Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 



3. Лукина, Г.Солнце, воздух и вода! : организация занятий плаванием в 

детском оздоровительном лагере / Г. Лукина // Спорт в школе (Прил. к газ. "Первое 

сентября"). - 2015. - № 5-6. - С. 56-57. 

4. Теория и методика игры : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. А. Степанова, М. Э. Вайнер, Н. Я. Чутко ; под ред. Г. Ф. Кумариной, О. 

А. Степановой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 265 с. — 

(Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06397-4. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/452C190E-303E-4CEE-B507-A196C6BCC93F/teoriya-i-metodika-

igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Чем руководствоваться при составлении плана деятельности на период 

времени? 

� Каковы требования к составлению плана смены? 

� Какова технология планирования в сообществах детей (подростков) разного 

возраста? 

� В чем состоит особенность методики выстраивания системы 

самоуправления в сообществах детей (подростков) разного возраста? 

� В чем состоит роль традиций  в жизни сообщества детей (подростков)? 

� Какие вопросы организации детского (подросткового) сообщества 

необходимо решать с помощью других участников летней оздоровительной компании? На 

что следует обращать внимание при выстраивании взаимодействия с партнерами летних 

детских (юношеских) объединений? 

 

Задания для коллективной работы: 
� Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д. 

(продолжение работы над проектом). 

� Решение кейс-заданий. 

Задания для самостоятельной работы:  

� Составьте основные правила поведения, нарушение которых может 

привести к тяжким последствиям для школьников в условиях летнего отдыха. 

� Составить памятку «Законы летнего отдыха в детском оздоровительном 

лагере». 

� Продумайте примерный план смены на 24 дня. Основные условия: 

определите цели смены, возраст школьников, внесите в план свои предложения, учитывая 

традиционные праздники, спартакиаду, посещение кино, театра, музея. Обоснуйте план. 

 

ТЕМА 9:Учет результатов педагогической диагностики в деятельности помощника 

воспитателя (вожатого) в условиях летнего отдыха детей. Конфликты и их решение. 

(4 часа)  

 

Практическое занятие 6-7. 

ПЛАН: 
1. Основные методы педагогической диагностики индивидуального развития 

личности воспитанника (анкетирование, опрос, наблюдение). 

2. Анализ системы взаимоотношений и динамики их изменения в детском 

(подростковом) коллективе: основные методы педагогической диагностики (социометрия, 

наблюдение). 

3. Конфликты в детском коллективе.  

4. Специфика межличностных и межгрупповых конфликтов в детском 

сообществе на разных возрастных этапах.  



5. Технологии управления конфликтами в детском коллективе 

(прогнозирование, профилактика, предупреждение и конструктивное разрешение).  

6. Влияние индивидуально-психологических особенностей личности ребенка на 

поведение в конфликте. 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

3. Шапошникова, Т. Е. Возрастная и педагогическая психология: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. 

А. Корчуганов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-04952-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/922F7CB8-3BA9-4ED4-8688-9540CD3125FE/vozrastnaya-i-

pedagogicheskaya-psihologiya — Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Какие методы можно использовать для педагогической диагностики 

индивидуальных особенностей школьников в условиях летнего отдыха? 

� Какие методы можно использовать для педагогической диагностики 

взаимоотношений  школьников в условиях летнего отдыха? 

� В чем особенности использования выбранных вами диагностических 

процедур? 

� Какие виды конфликтов в детском коллективе чаще встречаются? 

 

Задания для коллективной работы: 
Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д. 



(продолжение работы над проектом). Разработать примерную план-сетку смены для 

летнего оздоровительного лагеря.  

Разработать занятие с детским коллективом по одной из тем: Выявление лидеров. 

Снятие эмоционального напряжения. Рефлексия по итогам дня или мероприятия. 

Различные культуры и традиции. 

Решение кейс-заданий. 

 

Задания для самостоятельной работы:  

Подобрать иллюстрации из художественных произведений (литература или кино) к 

различным стилям общения вожатого, используя транзактный анализ Э. Берна.  

Разработать примерную план-сетку смены для лагеря кратковременного 

пребывания детей. 

 

ТЕМА 12: Деятельность помощника воспитателя (вожатого) по развитию 

профессиональных умений в условиях организации летнего отдыха детей и подростков 

(4часа) 

 

Практическое занятие 8-9. 

ПЛАН: 

1. Роль рефлексии в профессиональном становлении. 

2. Основные приемы и методы самообразования. 

3. Основные приемы ведения дневника практики. 

4. Основные приемы составления портфолио по летней практике. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Что такое рефлексия? Какова роль рефлексии в профессиональном 

становлении? 

� Каковы основные методы и  приемы самообразования? 

� В чем особенности методики ведения дневника практики?  

� Каковы требования к ведению дневника летней практики? 

� Что такое портфолио? Как оформить портфолио по итогам практики? 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

3. Шапошникова, Т. Е. Возрастная и педагогическая психология: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. 

А. Корчуганов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-04952-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/922F7CB8-3BA9-4ED4-8688-9540CD3125FE/vozrastnaya-i-

pedagogicheskaya-psihologiya — Загл. с экрана. 

 



Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

3. Лукина, Г.Солнце, воздух и вода! : организация занятий плаванием в 

детском оздоровительном лагере / Г. Лукина // Спорт в школе (Прил. к газ. "Первое 

сентября"). - 2015. - № 5-6. - С. 56-57. 

4. Теория и методика игры: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. А. Степанова, М. Э. Вайнер, Н. Я. Чутко ; под ред. Г. Ф. Кумариной, О. 

А. Степановой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 265 с. — 

(Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06397-4. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/452C190E-303E-4CEE-B507-A196C6BCC93F/teoriya-i-metodika-

igry — Загл. с экрана. 

 

Задания для коллективной работы: 
Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д. 

(продолжение работы над проектом). Разработать примерную план-сетку смены для 

летнего оздоровительного лагеря.  

Разработать план рефлексивной работы по итогам дня или мероприятия для отряда 

лагеря. 

 

Задания для самостоятельной работы:  

Подготовьте презентацию, раскрывающую алгоритм создания портфолио 

вожатого.  

 

ТЕМА 14: Основы безопасности жизнедеятельности в детском оздоровительном лагере 

(2часа). 

 

Практическое занятие 10. 

ПЛАН: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности в детском оздоровительном лагере 

2. Экстремальные ситуации и действия вожатого в них. Понятие и виды 

экстремальных ситуаций. Природные, социальные, внутриличностные экстремальные 

ситуации и поведение в них. 

3. Техники оказания первой медицинской помощи: при кровотечениях, 

солнечном ударе, отравлении, поражении электрическим током и т.д. 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 



России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого: учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Какую ситуацию в детском оздоровительном лагере можно назвать 

экстремальной?  

� Раскройте понятие и виды экстремальных ситуаций.  

� Приведите примеры природных, социальных, внутриличностных 

экстремальных ситуаций. 

� Техники оказания первой медицинской помощи: при кровотечениях, 

солнечном ударе, отравлении, поражении электрическим током и т.д. 

 

Задания для коллективной работы: 
Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д. 

Подготовка методических рекомендаций по оказанию первой медицинской помощи: при 

кровотечениях, солнечном ударе, отравлении, поражении электрическим током и т.д. 

 

Задания для самостоятельной работы:  

Подготовить план-схему «Организация купания детей в открытом водоеме» 

 

ТЕМА 16: Проектирование содержания воспитательного процесса в детском 

оздоровительном лагере (4 часа) 

 

Практическое занятие 11-12. 

ПЛАН: 

1. Программное обеспечение летнего отдыха детей и подростков.  

2. Сущность и классификация программ воспитательной работы. Этапы 

разработки. Структура программы. 



3. Проектирование содержания тематических смен в ДОЛ.Роль тематических 

дней в смене. Классификация тематических дней. Конструирование тематических дней.  

4. Механизм планирования воспитательной работы на смену. Разработка 

плана: цели, задачи, принципы планирования, приемы оформления.  

5. Личный план вожатого. 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 

Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

3. Шапошникова, Т. Е. Возрастная и педагогическая психология: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. 

А. Корчуганов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-04952-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/922F7CB8-3BA9-4ED4-8688-9540CD3125FE/vozrastnaya-i-

pedagogicheskaya-psihologiya — Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

3. Лукина, Г.Солнце, воздух и вода! : организация занятий плаванием в 

детском оздоровительном лагере / Г. Лукина // Спорт в школе (Прил. к газ. "Первое 

сентября"). - 2015. - № 5-6. - С. 56-57. 

4. Теория и методика игры : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. А. Степанова, М. Э. Вайнер, Н. Я. Чутко ; под ред. Г. Ф. Кумариной, О. 

А. Степановой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 265 с. — 

(Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06397-4. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/452C190E-303E-4CEE-B507-A196C6BCC93F/teoriya-i-metodika-

igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 



� Какие принципы организации и содержания деятельности при реализации 

программ детского отдыха и оздоровления необходимо выдерживать? 

� Какие классификации программ воспитательной работы существуют?  

 

Задания для коллективной работы: 
� Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д. 

Конспекты организации дискуссионных мероприятий. Конспекты линеек: линейка-

открытие, линейка-закрытие лагерной смены, утренние, вечерние линейки, 

театрализованные линейки и линейки, посвящённые памятным датам.  

 

Задания для самостоятельной работы:  

� Составить 2 конспекта. 

� Конспект 1. Тема «Организация дискуссионных мероприятий».  

План конспекта:  

1) Специфика и особенности организации дискуссионных мероприятий.  

2) Формы и методы дискуссионных мероприятий.  

3) Методика проведения с учетом возрастных особенностей детей. 

� Конспект 2. Тема «Организация и проведение линеек».  

План конспекта:  

1) Линейка как одна из организационных форм работы.  

2) Виды линеек: линейка-открытие, линейка-закрытие лагерной смены, утренние, 

вечерние линейки, театрализованные линейки и линейки, посвящённые 

памятным датам.  

3) Методика проведения линеек. 

 

ТЕМА19: Методы и технологии выстраивания образовательного процесса, 

ориентированного на достижение целей летнего отдыха детей и подростков 

 

Практическое занятие 13-15. 

ПЛАН: 

1. Игра как вид деятельности и метод воспитания личности ребенка. 

Методические особенности использования различных видов игр в условиях летнего 

отдыха. 

2. Методика разработки сценарного плана творческого мероприятия. 

Организация и проведение отрядных коллективных творческих дел (КТД), акций, 

спортивно-оздоровительных мероприятий. 

3. Методика анализа форм организации досуговой деятельности 

воспитанников. 

4. Организация квестов 

5. Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности. 

 

Основная литература: 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное пособие для прикладного бакалавриата / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 с. — (Серия : Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-06307-3. [Электронный ресурс]: https://biblio-

online.ru/book/45420DA9-C065-47B4-8B10-B688A283A68D/organizaciya-letnego-otdyha-

detey-i-podrostkov— Загл. с экрана. 

2. Слизкова, Е. В. Педагогика дополнительного образования. Методика работы 

вожатого : учебное пособие для академического бакалавриата / Е. В. Слизкова, И. И. 

Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : 



Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06468-1. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/059F7938-9B3F-4054-B839-E89CDDB193A2/pedagogika-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-metodika-raboty-vozhatogo 1. — Загл. с экрана. 

3. Шапошникова, Т. Е. Возрастная и педагогическая психология: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. 

А. Корчуганов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 218 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-04952-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/922F7CB8-3BA9-4ED4-8688-9540CD3125FE/vozrastnaya-i-

pedagogicheskaya-psihologiya — Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература: 

1. Бурмистрова, Е. Методика и технология работы социального педагога. 

Организация досуговой деятельности : учебное пособие для академического бакалавриата 

/ Е. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 150 с. — 

(Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-06185-7. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/3A3C4BF6-1486-4A47-ACF6-7EF5A8C1F355/metodika-i-

tehnologiya-raboty-socialnogo-pedagoga-organizaciya-dosugovoy-deyatelnosti — Загл. с 

экрана. 

2. Куприянов, Б. В. Организация детского отдыха. Методика организации 

ролевой игры : практ. пособие для академического бакалавриата / Б. В. Куприянов, О. В. 

Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 215 

с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06574-9. [Электронный 

ресурс]: https://biblio-online.ru/book/8B73BAFF-C475-48A7-9E68-51A7E136D59A/ 

organizaciya-detskogo-otdyha-metodika-organizacii-rolevoy-igry — Загл. с экрана. 

3. Лукина, Г.Солнце, воздух и вода! : организация занятий плаванием в 

детском оздоровительном лагере / Г. Лукина // Спорт в школе (Прил. к газ. "Первое 

сентября"). - 2015. - № 5-6. - С. 56-57. 

4. Теория и методика игры : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. А. Степанова, М. Э. Вайнер, Н. Я. Чутко ; под ред. Г. Ф. Кумариной, О. 

А. Степановой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 265 с. — 

(Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06397-4. [Электронный ресурс]: 

https://biblio-online.ru/book/452C190E-303E-4CEE-B507-A196C6BCC93F/teoriya-i-metodika-

igry — Загл. с экрана. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

� Какие виды игровых форм деятельности могут быть использованы в 

условиях летнего отдыха детей (подростков)? 

� Какие правила следует учитывать при организации массовых мероприятий?  

� В чем заключается методика организации коллективных творческих дел? 

� Как составить методическую разработку мероприятия? 

� В чем заключаются процедуры наблюдения и анализа мероприятия? 

 

Задания для коллективной работы: 
� Проект «Наш отряд». Участникам предлагается в группах по 5-6 человек 

придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, подходы к работе и т.д.  

Картотека игр для разных ситуаций (знакомство, планирование, отдых в помещении, на 

улице, др.). Методическая разработка мероприятия на выбранную тему и возраст. 

Конспекты пяти сценариев праздников разной направленности. 

 

Задания для самостоятельной работы:  



� Доклад с презентацией «Методы и технологии выстраивания 

образовательного процесса, ориентированного на достижение целей летнего отдыха детей 

и подростков». 

� Подберите игры для разных ситуаций (знакомство, планирование, отдых в 

помещении, на улице, др.) 

� Подберите пять сценариев праздников из методической литературы разной 

направленности. 

 

 

III. Методические рекомендации по выполнению практических работ 

Работы должны быть оформлены в тетрадях для практических работ с 

указанием:темы;содержания работы и плана работы;выводов. 

При оценивании работ учитывается: выполнение всех этапов работы, 

самостоятельность и качество выполнения схем, рисунков; умение анализировать 

полученные результаты работы. 

Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает с использованием 

технологической карты дисциплины, размещенной на сайте МАГУ. 

 

 

IV. Методические рекомендации по подготовке презентаций и доклада с 

презентацией 

Подготовку презентационного материала следует начинать с изучения 

нормативной и специальной литературы, статистических данных, систематизации 

собранного материала. Презентационный материал должен быть достаточным для 

раскрытия выбранной темы.  

Подготовка презентационного материала включает в себя не только подготовку 

слайдов, но и отработку навыков ораторства и умения организовать и проводить диспут. 

Создание презентационного материала дает возможность получить навыки и 

умения самостоятельного обобщения материала, выделения главного. 

При подготовке мультимедийного презентационного материала важно строго 

соблюдать заданный регламент времени. 

Необходимо помнить, что выступление состоит из трех частей: вступления, 

основной части и заключения. Прежде всего, следует назвать тему своей презентации, 

кратко перечислить рассматриваемые вопросы, избрав для этого живую интересную 

форму изложения. 

Большая часть слайдов должна быть посвящена раскрытию темы. Задача 

выступающего состоит не только в том, что продемонстрировать собственные знания, 

навыки и умения по рассматриваемой проблематике, но и заинтересовать слушателей, 

способствовать формированию у других студентов стремления познакомиться с 

нормативными и специальными источниками по рассматриваемой проблематике. 

Алгоритм создания презентации 

1 этап – определение цели презентации 

2 этап – подробное раскрытие информации,  

3 этап -  основные тезисы, выводы. 

Следует использовать 10-15 слайдов. При этом:  

- первый слайд – титульный. Предназначен для размещения названия презентации, 

имени докладчика и его контактной информации; 

- на втором слайде необходимо разместить содержание презентации, а также 

краткое описание основных вопросов; 

- все оставшиеся слайды имеют информативный характер. 

Обычно подача информации осуществляется по плану: тезис – аргументация – 

вывод. 



Рекомендации по созданию презентации: 

1. Читабельность (видимость из самых дальних уголков помещения и с различных 

устройств), текст должен быть набран 24-30-ым шрифтом. 

2. Тщательно структурированная информация. 

3. Наличие коротких и лаконичных заголовков, маркированных и нумерованных 

списков. 

4. Каждому положению (идее) надо отвести отдельный абзац. 

5. Главную идею надо выложить в первой строке абзаца. 

6. Использовать табличные формы представления информации (диаграммы, 

схемы) для иллюстрации важнейших фактов, что даст возможность подать материал 

компактно и наглядно. 

7. Графика должна органично дополнять текст. 

8. Выступление с презентацией длится не более 10 минут. 

 

V. Методические рекомендации по подготовке к тесту 

При подготовке к тесту необходимо понять логику изложенного материала. Этому 

немало способствует составление развернутого плана, таблиц и схем.  

При решении теста необходимо: 

- внимательно изучить структуру теста, оценить объем времени, выделяемого на 

данный тест, увидеть, какого типа задания в нем содержатся; 

- начинать отвечать на те вопросы, в правильности решения которых нет сомнений, 

пока не останавливаясь на тех, которые могут вызвать затруднения; 

- внимательно читать задания до конца, не пытаясь понять условия «по первым 

словам» или выполнив подобные задания в предыдущих тестированиях; 

- если Вы не знаете ответа на вопрос или не уверены в правильности, следует 

пропустить его и отметить, чтобы потом к нему вернуться; 

- рассчитывать выполнение заданий нужно всегда так, чтобы осталось время на 

проверку и доработку.  

 

VI. Методические рекомендации по решению кейс-задания 

Общая схема работы с кейсом:  

1) выявить ключевые проблемы кейса и понять, какие именно из представленных 

данных важны для решения; 

2) войти в ситуационный контекст кейса, определить, кто его главные 

действующие лица; 

3)  отобрать информацию необходимую для анализа; 

4)  понять, какие трудности могут возникнуть при решении. 

Основные шаги: 

1.  Выпишите ключевые идеи кейса.  

2. Бегло прочтите кейс, чтобы составить о нем общее представление. 

3. Внимательно прочтите вопросы к кейсу и убедитесь в том, что Вы хорошо 

поняли, что Вас просят сделать. 

4. Вновь прочтите текст кейса, внимательно фиксируя все факторы или проблемы, 

имеющие отношение к поставленным вопросам. 

5. Продумайте, какие положения и концепции соотносятся с проблемами, которые 

Вам предлагается рассмотреть при работе с кейсом. 

Для успешного анализа кейсов следует придерживаться ряда принципов: 

используйте знания, полученные в процессе лекционного курса; внимательно читайте 

кейс для ознакомления с имеющейся информацией, не торопитесь с выводами; не 

смешивайте предположения с фактами. 

При проведении письменного анализа кейса помните, что основное требование, 

предъявляемое к нему, – краткость. 



 

VII. Методические рекомендации по участию в дискуссии 

Дискуссия - обсуждение спорного вопроса, проблемы.  

Важной характеристикой дискуссии, отличающей её от других видов спора, 

является аргументированность. 

Смысл дискуссии (учебной дискуссии) состоит в обмене взглядами по конкретной 

проблеме. Это активный метод, позволяющий научиться отстаивать свое мнение и 

слушать других. Дискуссия рождает мысль, активизирует мышление, а в учебной 

дискуссии обеспечивается сознательное усвоение учебного материала как продукта его 

мыслительной проработки.  

Метод дискуссии используется в групповых формах занятий: на семинарах-

дискуссиях, собеседованиях по обсуждению итогов выполнения заданий на практических 

и лабораторных занятиях, когда студентам нужно высказываться. На лекции дискуссия в 

полном смысле развернуться не может, но дискуссионный вопрос, вызвавший сразу 

несколько разных ответов из аудитории, создает атмосферу коллективного размышления 

и готовности слушать преподавателя, отвечающего на этот спорный вопрос.  

Дискуссия на семинарском (практическом) занятии требует продуманности и 

основательной предварительной подготовки обучающихся. Нужны не только хорошие 

знания (без них дискуссия беспредметна), но также наличие у студентов умения выражать 

свои мысли, четко формулировать вопросы, приводить аргументы и т.д. Учебные 

дискуссии обогащают представления учащихся по теме, упорядочивают и закрепляют 

знания.    

 

VIII. Методические рекомендации по подготовке проекта  

Работа над проектом характеризуется следующими основными признаками: 

а) Выбор темы проекта осуществляется студентом. Тема должна соответствовать 

учебной дисциплине, в рамках которой выполняется проект. 

б) Работа над проектом моделирует соответствующую работу в организации. 

в) Проект ориентирован на решение конкретной проблемы, его результат имеет 

потребителя. Цель проекта сужена до решаемой задачи. 

г) Проект может быть индивидуальным, но целесообразнее скоординированные 

совместные действия группы студентов. 

 Последовательность работы над проектом такова: 

 Стадия работы 

над проектом  

Содержание работы на этой 

стадии  
Деятельность студентов 

Подготовка  Определение темы и цели проекта  

Обсуждают тему с преподавателем 

и получают при необходимости 

дополнительную информацию. 

Устанавливают цели  

Планирование 

а) Определение источников 

информации  

б) Определение способов сбора и 

анализа информации 

в) Распределение задач 

(обязанностей) между членами 

команды  

Вырабатывают план действий. 

Формулируют задачи  

Исследование 

Сбор и анализ информации  

Формулирование выводов об 

условиях и способах достижения 

Выполняют исследование при 

кураторстве преподавателя,  

анализируют информацию 



цели 

Предложения 

Разработка конкретных действий 

(их последовательности и 

содержания), отвечающих условиям 

и способам достижения цели 

Разрабатывают предложения, 

тестируют их на аудитории, 

обсуждают с преподавателем, 

делают о выводы о необходимой 

коррекции предложений 

Представление  

Формирование итогового 

(скорректированного) варианта, его 

защита  

Корректируют разработанные 

материалы, оформляют проект, 

презентуют его и доказывают 

обоснованность своих 

предложений  

 

Итоговый вариант проекта как документ имеет следующую структуру: 

Титульный лист: название проекта, составители проекта, проверяющий проекта.  

Введение: цель и задачи проекта, краткое содержание разделов.  

Проектная часть: сроки реализации проекта и общий план-график проектных 

мероприятий (организационных, профессиональных), конкретные разработки по каждому 

этапу проекта (документы, тексты публикаций, макеты и проч.).  

Заключение: основные результаты проектной работы, сопоставленные с ее целью 

и задачами; при необходимости - перспективы развития проекта.  

Список использованной литературы (при необходимости). 

Приложения (при необходимости): исходные и /или дополнительные материалы: 

анкеты,  графики, вспомогательные расчеты, копии документов и материалов  и проч. 

 

К оформлению проекта предъявляются следующие требования:  

Проект оформляется на сброшюрованных листах формата А4 (210 х 297 мм) с 

одной стороны. Поля составляют: верхнее и нижнее — 2 см, правое — 1 см, левое — 3 см. 

Все листы, кроме титульного, должны быть пронумерованы.  

Шрифт оформления проекта — TimesNewRoman12. Межстрочный интервал — 1,5.  

Таблицы, рисунки, схемы и т. п. должны быть пронумерованы и озаглавлены. 

При использовании в тексте проекта цитат, мнений других авторов, статистических 

материалов обязательны библиографические ссылки на первоисточники, которые должны 

быть указаны в списке литературы.  

 

Защита проекта происходит на зачете предполагает: 

Презентацию итогового варианта проекта преподавателю курса. 

Защита проекта состоит из короткого доклада о сущности проделанной работы и 

полученных результатах и ответов на вопросы по существу проекта. Длительность 

выступления с докладом не должна превышать 7—10 мин. 

Оценка работы студента  производится с учетом: 

— обоснованности и качества анализа и разработок; 

— самостоятельности и оригинальности решения задач проектирования; 

— содержания доклада и качества ответов на вопросы. 

Студенты, не представившие в установленный срок готовый проект или не 

защитившие его, считаются имеющими академическую задолженность и не допускаются 

к сдаче зачета или экзамена по данной дисциплине. 

 

IX. Методические рекомендации по подготовке к сдаче зачета 

Основным источником подготовки к зачету является рекомендуемая литература и 

конспекты лекций. Следует точно запоминать термины и категории, поскольку в их 



определениях содержатся признаки, позволяющие уяснить их сущность и отличить эти 

понятия от других.  

Зачет состоит из следующих этапов:  

1. Теоретический этап: педагогический блок, трудовое законодательство в сфере 

детского отдыха (устный опрос).  

2. Практическая часть: представление методической копилки вожатого.  

3. Защита проекта: участники делятся на микрогруппы и в течение прохождения 

курсов подготавливают проект. Тема проекта «Наш отряд». Участникам предлагается в 

группах по 5-6 человек придумать свой вожатский отряд, его название, традиции, 

подходы к работе и т.д. 

На теоретическом этапе билетохватывает весь пройденный материал. По 

окончании ответа преподаватель, принимающий зачет, может задать студенту 

дополнительные и уточняющие вопросы. 

При подготовке к ответу студенту рекомендуется составить план ответа на каждый 

вопрос. Положительным также будет стремление студента изложить различные точки 

зрения на рассматриваемую проблему, выразить свое отношение к ней.  

 

 

 


